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Lo stile Fidas

Come da tradizione, questo numero speciale della newsletter con-
tiene gli auguri e i ringraziamenti da parte di donatori, amici, so-
stenitori dedicati a tutta la nostra comunita di Fidas Milano.

Popolo di donne e uomini meravigliosi, che dal 1959 non hanno

mai smesso di essere vicine alle persone, sia nei momenti felici

che difficili.

Un grazie di cuore a tutti donatori passati e che dopo il dono non
hanno mai smesso di fare volontariato, anche in altre realta por-
tando sempre e comunque il messaggio e lo stile di Fidas.

Grazie per la testimonianza e |'esempio!

Un grazie ancor piu speciale ai maggiorenni di quest'anno per il
vostro primo passo nel diventare donatori di sangue.




Un gesto che non si deve fermare qui ma che diventi uno stile di
vita!

Prendo spunto dall'immagine di copertina e dalle parole di Picasso

e mi unisco a lui quando dice:

Il senso della vita e quello di trovare il vostro dono.

Lo scopo della vita é quello di regalarlo

E vero, ritengo che ciascuno di noi possieda qualcosa di positivo,
che ci caratterizza come persone e che possiamo chiamare dono

ricevuto. Troviamolo e doniamolo a nostra volta.

Questo € il mio augurio per tutti noi.

Buon Natale e felice 2023!

Un forte abbraccio

Giuseppe losa




Carissimi, un sincero augurio di Buon Natale a tutti i volontari di
Fidas, ai donatori e ai lettori.

In questo primo anno ho toccato con mano la straordinaria
umanita e dedizione dei volontari Fidas, il loro impegno sul ter-
ritorio, la loro volonta di vivere quotidianamente i valori che da

oltre 40 anni fanno parte della storia della nostra bella citta.

Avete raccontato quanto e bello e prezioso donare sangue e do-
narlo attraverso un’associazione come la vostra che fa della soli-
darieta e dell’altruismo la sua missione.

Buon Natale e buon anno a tutti voi e alle vostre famiglie.

Beatrice Rossetti

Assessore del Comune di Peschiera Borromeo




La tenerezza di un abbraccio, la gioia di un sorriso, la sorpresa di
una visita inaspettata riempiano il nostro Natale e il Natale di
chi ci e vicino.

Non lasciamo che questi doni manchino a qualcuno.

Tanti auguri e tanta serenita a tutti!

Sonia Sillari




Riguardare la rassegna stampa che racconta dei nostri momenti
associativi fa un certo effetto, sempre gradevole anche se si
sprigiona in chi li ha vissuti una comprensibile nostalgia per gli

anni trascorsi.

Cosi mi sono rivisto una pubblicazione di luglio 2009 su “Il Do-
natore” dove si parla della nostra iniziativa “Un mare di gocce”
che da sei anni portavamo nelle scuole di Paullo e Tribiano.

Da allora sono trascorsi altri 13 anni e chi scriveva allora ha sicu-
ramente tutti i capelli bianchi, ma mantiene lo spirito e le moti-

vazioni di quel lontano 2004.

Allora i ragazzi delle scuole mi riconoscevano come “il signore
della FIDAS” e oggi sono maggiorenni e, magari, sono anche di-
ventati dei donatori di sangue. Alle migliaia di ragazze e ragazzi
che ho incontrato va il mio caro ricordo e il ringraziamento per
I'impegno e 'attenzione che hanno sempre riservato ai miei in-

terventi.




Giampaolo, terzo da destra,
con alcuni volontari di Paullo

Colgo anche 'occasione per rivolgere un doveroso e sentito rin-
graziamento a tutti i nostri donatori, passati e presenti. A loro e
ai loro cari rivolgo i migliori auguri della FIDAS per un sereno

2023.

Giampaolo Corda

Presidente della Sezione Fidas di Paullo




“Sentinella quanto resta della notte?
Sentinella quanto resta della notte?”
La sentinella risponde: “viene il mattino, poi anche la notte.
Se volete domandare domandate, convertitevi, venite!”
(Isaia 21,11-12)

Un brano molto allusivo del profeta Isaia: stanno camminando
nella notte come tutti quelli che fanno i turni e aspettano che
arrivi la prima lama di luce che indica la nuova giornata e la fine
degli incubi della notte. Pero c’e quel verbo “domandate”: per-
ché ci sara un futuro, ci sara un’altra notte e vero, ma ci sara an-

che il mattino!

'attesa e un elemento fondamentale del vivere il momento in

cui noi non vediamo la luce. E quanti sono i momenti cosi!

Ecco perché la Chiesa ci fa fare Avvento: per saper vivere saggia-
mente questi momenti, nella certezza che la Luce nel mondo e

apparsal




Anche voi, “donatori”, siete fattori portanti per sostenere questa
componente dell’esistenza quando si € inquieti, in affanno, in ri-

cerca, a volte svuotati di senso: sempre chi dona fa venire |'al-

ba...

Buon Natale!

Don Zaccaria
Parroco della Comunita Pastorale
San Carlo Borromeo di Peschiera Borromeo




Carissimi volontari FIDAS,

e con immenso piacere in questo anno che ha visto la ripresa di
tante attivita che ci ha visti insieme collaboratori e partecipanti,
rivolgere a tutti voi, a nome di tutta I’Associazione Amici del
Terzo Mondo i migliori Auguri per un sereno e Santo Natale e gli
Auguri per nuovo anno 2023 ricco di nuove “avventure” da vive-
re insieme per portare e diffondere la cultura del volontariato e
della solidarieta.

Questo augurio lo vogliamo condividere con tutti voi e soprat-
tutto con quanti si avvicinano alle Associazioni, anche solo per

informarsi o per “curiosita”.

Un augurio anche agli indecisi, perché questo Natale e il nuovo
anno faccia nascere in loro un “sogno” da realizzare.

Certo questo momento storico che vede la quasi soluzione della
Pandemia, ci vede coinvolti in quanto sta succedendo nella no-

stra Europa.




Coltiviamo la speranza di una vera soluzione di PACE e di una
seria ricostruzione che parta dal Cuore per ridare Vita a tanta

distruzione.

Tante sono le motivazioni per gli Auguri piu VIVI e SINCERI per

un sereno Natale e la PACE per il Nuovo Anno.

Associazione Amici del Terzo Mondo




Anche quest’anno sotto l'albero di Natale avremo tanti regali e
questi regali sono i nuovi donatori che hanno voluto far parte
della nostra famiglia.

Come del resto noi del direttivo che ci siamo presi questo impe-
gno da tanti anni e continuiamo a tenere vivo questo spirito.
Sperando che tutto questo possa portare tanta serenita per
tutti.

Felice Natale anche al nostro caro amico Francesco che continua

a donare da lassu.

Mario Locatelli




Il Natale e alle porte e proprio in questo periodo e forte in ognu-
no di noi l'istinto di fare regali.

Mi chiedo se bisogna arrivare a Natale per fare doni quando ci
sono persone che lo fanno ogni giorno e fanno della loro vita
un dono anche per gli altri

Il dono é un regalo speciale, qualcosa di intimo, di personale
che non e qualcosa di superfluo, qualcosa che serve a mettere in
pace la nostra coscienza ma qualcosa di necessario e di cui qual-
cuno puo averne bisogno.

Penso allora ai tanti donatori di sangue.

A queste meravigliose persone, che donano il proprio sangue
nella gratuita, nella volontarieta e nell’anonimato, mi sento di

esprimere loro la mia immensa gratitudine.

A Loro gli auguri di un Natale gioioso e sereno insieme alle loro

famiglie.

Salvatore Di Tucci




Le festivita di fine anno sono, solitamente, momenti di riflessio-
ne. Quest’anno ci ha portato, piu di altri, sciagure e preoccupa-
zioni con la guerra, cosi vicina a noi e carica di rischi di divampa-
re in uno scontro piu grande e deleterio, e una crisi economica
generata dal rincaro delle materie prime non certo di facile so-
luzione.

Eventi, questi, che generano un senso di impotenza; cosa mai
possiamo fare, noi piccole persone, davanti a sciagure di dimen-
sioni cosi enormi?

Non rassegnarci

Abbiamo un’arma potente che pu0 generare una grande catena
di empatia ed essere un messaggio forte di contestazione con-
tro chi vuole destabilizzare il mondo: il dono!

Non a caso il Natale, festa di pacificazione e speranza € anche
una festa di doni, perché il gesto di donare € innanzitutto un se-
gno di apertura e buona disposizione verso gli altri.

Il mio augurio per le festivita che stanno arrivando e che ognu-
no di noi possa donare, aprirsi agli altri e generare positivita.
Buon dono, Buone feste.

Giovanni Carrera




E difficile pensare ad un Natale senza Francesco Vailati. Anche
se ormai non e piu presente tra di noi mi piace
pensare che comungue anche nella sua semplicita avrebbe vo-
luto fare i suoi auguri. Lo scorso anno scriveva cosi

Per me e un grandissimo piacere ed una grande gioia far parte

di Fidas e condividere con molti donatori e
volontari il mio tempo
Auguro a tutti voi di trovare sempre del tempo da dedicare a
qualcosa che vi piace meglio ancora se a
favore di qualcuno.
lo alla mia eta mi sento ringiovanito a frequentare la Fidas
Buon Natale a tutti voi ed alle vostre famiglie

Ciao Francesco

Salvatore Di Tucci




In piedi Roberta, coordinatrice nazionale giovani e il
presidente nazionale Musso.
Seduti tutto il coordinamento nazionale giovani e |l

consigliere nazionale Mauro Benedetto

Siamo abituati a pensare al Natale come ad una delle festivita
piu attese.

Ma a mio avviso non e solo una festivita. Il Natale e uno stato
d’animo. E 'amore che si prova nel donare e nel ricevere. E I'at-
tesa, I'impazienza, la sorpresa.

Per chi dona e chi riceve ogni giorno e Natale.

Per questo in un periodo tanto atteso e ancora piu importante
donare!

Per regalare a chi ne ha bisogno un dono speciale.




Un giorno in piu, una festa in piu, una gioia in piu.

lo, da Coordinatore Giovani Nazionale, insieme a tutto il Coordi-
namento, auguro che possa sempre essere Natale, tutti i giorni,
per tutte le persone in attesa negli ospedali, per tutte le perso-

ne che hanno bisogno di gesti, che hanno bisogno d’amore.

Dal canto nostro faremo tutto il possibile e anche oltre perché
questo messaggio possa arrivare a tutti, perché questa cultura e
guesto amore che ci avvolge, che ci unisce, che ci sostiene e ci
fa andare avanti, possa travolgere quante piu persone possibile!

Ci auguriamo che I'anno nuovo porti nuova linfa e nuovi doni.

Vi auguriamo serene feste.

Roberta Antonia Maida

Il Coordinamento Nazionale Giovani FIDAS




Natale € la festa del dono, la nascita di Gesu e il dono per eccel-
lenza che Dio fa agli uomini, ma anche ognuno di noi puo fare
dei doni agli altri, ogni giorno possiamo regalare un sorriso, una
buona parola, una spalla su cui appoggiarsi, un saluto, doni non

materiali, ma che scaldano il cuore e regalano emozioni.

Poi c’e il dono del sangue, un gesto semplice che cambia la vita
a chilo dona e a chi lo riceve.

Per questo Natale vi auguro a nome mio e della nostra associa-
zione Assieme di fare piu doni di quelli che riceverete, ma fate

doni speciali quelli che scaldano il cuore.

Raffaele Vailati presidente di Assieme




Auguri di buon Natale e di buone feste a tutti i donatori, amici e
volontari, grazie del vostro contributo e che possa arrivare un

anno ricco di sorrisi donati!

Michele Conficconi




Quando ero piccolo, beh lo sono ancora, pero quando ero piu
piccolo sentivo parlare papa di questa associazione che era ap-
punto la Fidas.

Verso la prima elementare sono venuti i signori dell’associazio-
ne che ci hanno spiegato le basi del progetto.

Poi papa, quando ero un po’ piu grande, mi ha spiegato e appro-
fondito il discorso.

Il progetto mare di gocce credo sia veramente una cosa bella.

Questo progetto di aiutare le persone che ne hanno bisogno e
una cosa che vorrei fare gia ora e in qualche modo ci sto riu-
scendo, grazie al progetto che abbiamo fatto con Michele.

Vorrei ringraziare i ragazzi e le ragazze che ci hanno aiutato nel
video e nello spettacolo, ammiro le loro idee e hanno fantasia

da vendere.

Vorrei fare gli auguri di buon Natale ai donatori e sostenitori
della Fidas.

Nicolo Dazzo




Tanti cari auguri a tutti per un sereno Natale e un buon 2023

AIDO per un si alla vita!

Gianfranco Vaghi

Presidente del Gruppo AIDO di Peschiera Borromeo




Cosa fai domenica 18 dicembre?

Ci troviamo presso I'Edificio Polifunzionale “Pertini” a
Peschiera Borromeo, quello vicino alla nostra sede,
alle ore 10
per scambiarci gli auguri di Natale insieme ai nostri amici di
AIDO.

Saranno con noi sostenitori, donatori e volontari.

Non mancare, ti aspettiamo!
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