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Siamo alla fine di un altro anno sociale ed è giusto provare a fare 
una analisi di come sono trascorsi questi  mesi e quali sono gli 
obiettivi che ci siamo dati per i prossimi. 

 

Le donazioni sono riprese, nonostante la mancanza dell’emoteca 
Baobab ma soprattutto ci siamo ancora di più consolidati sui nostri 
territori di provenienza. 

Sono state tante le iniziative che ci hanno visti impegnati facendo 
rete con le associazioni del territorio, gli Enti e le Amministrazio-
ni comunali. 
Fidas Milano è una piccola ma consolidata realtà di volontariato su 
Milano e provincia. Schiacciata dalle grandi associazioni donatori 
di sangue di Milano città, ma nonostante questo vivissima, attiva, 
attenta ai luoghi nei quali opera e sensibile alle persone che vi abi-
tano. 

 

Non solo donazione di sangue, ma cittadinanza attiva. 
Non è cosa da poco per una associazione con una mission ben 
definita come la nostra. 
 

Abbiamo dimostrato con la nostra presenza di credere nelle rela-
zioni tra le altre associazioni, consapevoli che far rete è l’unica  

strada percorribile. 
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Abbiamo consolidato relazioni e contatti con le strutture Fidas so-

vra-comunali, come la Fidas Regionale, quella Nazionale e quella 

Giovani nazionale. 

Crediamo nelle nuove generazioni, nelle loro aspettative e capaci-

tà (leggete su questo numero il bel intervento dell’associazione Lu-

po Rosso). Abbiamo aderito con entusiasmo al progetto di pianta-

re un albero in sud America, per ogni nuovo giovane donatore , 

dove il disboscamento forsennato priva le popolazioni locali di un 

futuro e il mondo di un polmone verde. Pensiamo di creare un 

Bosco della solidarietà tutto nostro in uno dei  comuni nei quali 

siamo presenti. 

Abbiamo aderito alla Marcia per la Pace (in questo numero alcune 

foto) e alla settimana della Legalità. 

Siamo e vogliamo essere sempre più non solo donatori di san-

gue, ma cittadini attivi, attenti, sensibili e impegnati. 

 

Non temiamo di pensare in grande.  

Se vuoi, c’è spazio anche per te. 

Giuseppe Iosa 
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Lo slogan della campagna 2023 per la Giornata mondiale del do-

natore di sangue è "Dona il sangue, dona il plasma, condividi la 

vita, condividi spesso".   

Si concentra sui pazienti che necessitano di supporto trasfusio-

nale per tutta la vita e sottolinea il ruolo che ogni singola perso-

na può svolgere, offrendo il prezioso dono del sangue o del pla-

sma.  

Sottolinea inoltre l'importanza di donare regolarmente sangue o 

plasma per creare un approvvigionamento sicuro e sostenibile 

di sangue ed emoderivati che possa essere sempre disponibile, 

in tutto il mondo, in modo che tutti i pazienti bisognosi possano 

ricevere cure tempestive.  

14 giugno 

Giornata mondiale del donatore 
di sangue 
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Un piccolo gesto, ma importantissimo per  moltissimi ammalati. 

Programma la tua donazione prima di partire, per consentire a 

chi ha necessità di continue trasfusioni, le giuste terapie. 

 

Per te si tratta di un piccolo impegno, per molti  l’unica opportu-

nità per condurre una vita in salute. 

 

Il bisogno di sangue, quello, non va mai in vacanza. 

Ogni giorno in Italia circa 1800 persone hanno bisogno di una  

unità di sangue. 

Unisciti a noi e facciamo la nostra parte. 
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Creare la cultura della solidarietà partendo dalle scuole, e la so-

lidarietà porta il nome della FIDAS, che anche quest’anno ha in-

contrato gli alunni delle scuole elementari e medie di Paullo e 

Tribiano. 

Le tante iniziative che la nostra Associazione replica ogni anno 

hanno trovato il culmine nella festa di primavera “cià che girum” 

che, nella giornata di domenica 14 maggio, ha animato le vie e 

le piazze del paese con la partecipazione entusiastica delle asso-

ciazioni del territorio. 

E’ stata l’occasione per i volontari della FIDAS che hanno allesti-

to uno stand per stimolare la curiosità dei molti passanti. 

Giampaolo Corda 

Notizie dalla sezione di Paullo 

I volontari della sezione paullese sono impegnati 

con il progetto “Un mare di gocce” anche a Tribiano 
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I volontari della sezione di Paullo, in occasione 
della  

Festa di Primavera insieme al loro presidente,  
Giampaolo Corda (a destra nella foto) 
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Siamo qui  oggi insieme a voi perché abbiamo rag-

giunto un obiettivo importante. 

Avete ultimato un lavoro a cui avete partecipato con 

grande interesse elaborando dei disegni che sono 

motivo di orgoglio per noi della Fidas di Peschiera. 

Il progetto “Un mare di gocce” circola nelle scuole di 

Peschiera da circa venti anni  coinvolgendo tanti ra-

gazzi che sono oggi parte integrante della nostra co-

munità. Grazie a voi ed ai vostri insegnanti abbiamo 

cercato di farvi conoscere la donazione di sangue, ge-

sto di gratuità, volontario e dall'altissimo valore so-

ciale. Qualcuno si chiederà “Perché venite proprio da 

noi che siamo ancora dei bambini e non possiamo es-

sere dei donatori? 

Notizie dalla sezione di Peschiera 
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Da sinistra: 
Salvatore ed Elio 

I due volontari del progetto. 
 

Una ideale lettera inviata a 
tutti i ragazzi che hanno parte-

cipato al progetto 

“Un mare di gocce” 

Noi crediamo fermamente che insegnare proprio al-

le nuove generazioni questi valori, farà di voi adulti 

di qualità. In attesa che possiate crescere ed in segui-

to scegliere liberamente se diventare donatori, invita-

te i vostri genitori a  dare buoni esempi. Grazie per il 

vostro impegno e a nome della nostra associazione e 

dei tanti donatori di sangue di Peschiera Borromeo , 

formuliamo auguri per il vostro percorso scolastico. 

I volontari del mare di gocce di Peschiera Borromeo  
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Molte Fidas, tra cui noi di Miliano, alla  

Marcia della Pace, Perugia-Assisi 

Il sangue si dona, non si versa. 

La vera vittoria è la pace 
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Lupo Rosso è un’associazione nata a Peschiera Borromeo ad 

aprile 2020, durante una delle fasi più acute dell’emergenza so-

ciale dovuta al covid-19. Inizialmente, affiliandosi alle Brigate 

Volontarie per l’Emergenza nate a Milano, Lupo Rosso si è atti-

vata come gruppo informale composto da amiche, per aiutare la 

componente più fragile della popolazione di Peschiera Borro-

meo e vari comuni del sud-est milanese (Pantigliate, Mediglia, 

San Giuliano, San Donato e Rodano), attraverso collette  

Lupo Rosso 

Una tra le associazioni più attive sul territorio di Peschiera  

Borromeo, costituita da giovanissimi volontari  

A fianco e di  
seguito alcune im-
magini dell’attività  

associativa 
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alimentari e distribuzione di pacchi alimentari.  

Ad oggi, siamo un’associazione di 25 volontari circa, a maggio-

ranza femminile e giovanile (under 26) con un magazzino e sede 

a San Bovio. Il nostro progetto principale, CURA, continua a so-

stenere centinaia di persone attraverso la distribuzione di pac-

chi alimentari ogni due settimane. Ci occupiamo anche di orga-

nizzare iniziative e attivare progetti volti al contrasto e la pre-

venzione delle discriminazioni basate su razza, genere, orienta-

mento sessuale e di ogni altro tipo.  

 

I nostri valori principali si racchiudono in tre parole: Solidarietà-

Cura-Comunità. Siamo convinte che nella nostra società, che ci 

spinge verso l’individualismo e il raggiungimento del successo, 

ci sia bisogno di rispondere collettivamente alle situazioni di dif-

ficoltà, mostrando solidarietà e continuando a esercitare la cura 

reciproca come antidoto alla marginalità sociale e alle fragilità, 

non lasciando indietro nessuna. I nostri principi sono l’inclusio-

ne, l’antifascismo e l'antirazzismo; inoltre, siamo una realtà 

transfemminista e anticapitalista.  
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Il progetto CURA vede anche la presenza di uno sportello di 

ascolto, grazie al quale chiunque trova persone disposte ad 

ascoltarla e aiutarla (tramite anche reindirizzamento a sportelli 

di psicologhe), e uno sportello legale, grazie alla collaborazione 

con delle professioniste, e tramite il quale supportiamo le per-

sone e i nuclei famigliari rispetto a problemi abitativi, lavorativi 

e di ottenimento di documenti.  Con il tempo, ci siamo rese con-

to di molti bisogni della comunità di Peschiera Borromeo che ri-

mangono inascoltati, e ci siamo mosse per fare la nostra parte.   
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Attualmente abbiamo attivo un progetto in collaborazione con 

gli istituti scolastici primari di Peschiera Borromeo grazie al qua-

le proponiamo alle classi medie una formazione sul mutuo aiu-

to, la solidarietà e la partecipazione attiva, coinvolgendo anche 

le ragazze in collette alimentari per la comunità. 

Uno dei nostri obiettivi principali è quello di creare una comuni-

tà più solidale, inclusiva e partecipante. Per questo realizziamo 

spesso eventi di condivisione e svago, come mercatini di scam-

bio solidale o eventi per la comunità LGBTQIA+ del sud-est Mila-

nese, cercando di sviluppare una rete con le realtà del territorio 

come l’associazione femminista L’Isolachenonc’è, il collettivo 

femminista di San Donato Milanese Liber*Tutt*, le associazioni 

giovanili Orizzonte, Fermata Giovani Artisti e SandoLab.  
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A questo proposito, la nostra ultima campagna, “Punto Rosso”, 

mira a coinvolgere il più possibile la cittadinanza per attivare 

punti di raccolta alimentare e colletta nei propri condomini, 

idealmente sparsi su tutta Peschiera Borromeo e dintorni. I Pun-

ti Rossi sosterrebbero il proseguimento del progetto CURA, che 

si regge solo sulle nostre forze. Chiunque dovesse essere inte-

ressata, può compilare il form al link che troverà qui sotto.  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnGA4z-

ztpMW8yDbS_hqDGC5G6HRU7cMHMPIams-OdIxl7SA/

viewform 

 

Associazione Lupo Rosso 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnGA4z-ztpMW8yDbS_hqDGC5G6HRU7cMHMPIams-OdIxl7SA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnGA4z-ztpMW8yDbS_hqDGC5G6HRU7cMHMPIams-OdIxl7SA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnGA4z-ztpMW8yDbS_hqDGC5G6HRU7cMHMPIams-OdIxl7SA/viewform
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Amici di Fidas 

Sono molti gli amici e sostenitori della nostra associazione. Tra 

questi anche Arnaldo Lomolino, di San Donato Milanese. Arnal-

do ci legge e ci segue da sempre. E’ un dipendente statale ma 

nel tempo libero si dedica alla poesia e alla musica. Ha scritto 

brani per orchestre affiancando anche noti compositori. E’ rego-

larmente iscritto alla Associazione degli Autori e Compositori e il 

suo primo lavoro risale al 2006. 

Arnaldo ci confida che per lui scrivere è “una medicina dell’ani-

ma”. Noi lo ringraziamo per l’attenzione e il sostegno a Fidas.  

Arnaldo Lomolino 
in una recente foto 
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“Dio perdona sempre, l’uomo qualche volta,  

la natura mai” 

I disastri causati dall’alluvione del mese scorso in Romagna ci in-

terrogano  sulla cura che dovremmo avere per il Pianeta Terra 

che ci ospita solo per un breve periodo e che dobbiamo preser-

vare e custodire per le generazioni future. 

Tra le tante immagini ci piace mostrarvi quella di giovanissimi 

volontari che nel momento del bisogno si sono rimboccati le 

maniche. Ma ci sono anche altri modi per aiutare le popolazioni 

colpite. L’importante è che ciascuno faccia la propria parte.  

Giuseppe Iosa 
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Il 12 maggio ci ha lasciati prematuramente ed improvvisamente 

il Sindaco di Peschiera Borromeo, Augusto Moretti. 

La notizia ci ha profondamente scossi. 

Del Sindaco Moretti conserviamo il bel ricordo di un Ammini-

stratore attento e sensibile ai temi della donazione di sangue e 

molte volte presente alle nostre iniziative. 

Rinnoviamo anche qui la nostra vicinanza alla famiglia 

 

Il Direttivo della sezione di Peschiera Borromeo 
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Mirazzano e la sua chiesa 

In un pomeriggio domenicale, durante una delle tante passeg-

giate nei pressi del Castello di Peschiera Borromeo, mi soffermo 

nella piazzetta Pizzini da dove osservo che la chiesetta dei Santi 

Cosma e Damiano è aperta. Incredibile!! 

Da molto tempo mancavo da questa chiesa e con sorpresa os-

servo qualcosa di sorprendente. La chiesa che io conoscevo, mi 

appare diversa, più luminosa, pulita, ordinata nel suo comples-

so, ed una musica sacra accompagna il mio cammino verso l'al-

tare. 

Ho subito capito che tutto quello che vedevo era il frutto di 

qualche volontario dopo anni in cui la piccola chiesa aveva paga-

to il pegno per la mancanza di sacerdoti con la soppressione 

della messa settimanale e la drastica riduzione delle funzioni.              

Grazie all'amorevole cura di qualcuno, ogni domenica pomerig-

gio è possibile soffermarsi per una preghiera ed ammirare que-

sto capolavoro in tutto il suo splendore 
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La chiesa di Mirazzano, tanto cara a don Antonio Mastri è dedi-

cata ai santi Cosma e Damiano, è parte della diocesi di Milano e 

la sua fondazione risale al 25 aprile del 1602 (visita del cardinale 

Federico-Borromeo) . 

Verso la fine del XVIII secolo,, la parrocchia contava 581anime  e 

già nel 1900, entro i confini della parrocchia esisteva l’oratorio 

di San Carlo Borromeo con un numero di parrocchiani di circa 

1000 unità .Una bella comunità intorno alla sua cascina dove 

erano presenti tante persone che provvedevano alle colture, al-

le stalle, alla lavorazione del  latte e ad eccezione del pre-

te ,dell'impiegato comunale tutti gli altri erano al sevizio dei 

Borromeo 



Pagina  24 

giugno 2023 Anno 3 Numero 2 



Pagina  25 

giugno 2023 Anno 3 Numero 2 



Pagina  26 

giugno 2023 Anno 3 Numero 2 

Tutto è cambiato oggi, la vita si è spostata nel nuovo centro ur-

bano di Bettola, le aziende agricole ancora in funzione hanno 

pochi dipendenti, tutto è meccanizzato ed il latte non è più lavo-

rato in cascina ma dato alle cooperative. 
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Quella realtà ormai è solo un ricordo di tanti amici a cui piace ri-

cordare con commozione quei tempi della loro infanzia, quando 

d'estate si andava a bagnare nei corsi d'acqua e quando con an-

sia aspettavano il fatidico novembre (San Martino) per sapere 

se i loro genitori potevano continuare il lavoro in cascina o co-

stretti a cambiare zona 

Il tempo purtroppo non ci consente di restare inermi, e non ci 

autorizza a mettere nel dimenticatoio i ricordi e le tradizioni di 

una comunità che a stenti e grandi sacrifici ha contribuito a fare 

la storia di quegli anni 

 

Salvatore Di Tucci 
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0286460424  

https://www.fidas-milano.it/ 

FIDAS Milano 

fidaspeschieraborromeo 

milano59@fidas-milano.it  
 

Fidas Milano Donatori Sangue 

Via Andrea Costa, 1  Milano 

FIDAS Milano ODV 

—————————————— 

“La Newsletter”  
Pubblicazione non periodica  

—————————————— 

Hanno collaborato:  
Donatori, amici e sostenitori a  

cui va il nostro grazie 

 

—————————————— 
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coordinamento della redazione:  
Giuseppe Iosa  

——————————————  
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Domenica 8 ottobre 

Fatti un nodo al fazzoletto. 

Ti aspettiamo a Peschiera Borromeo, per festeggiare il  

45° anno di fondazione della sezione. 

 

Dopo l’estate riceverai il programma che prevederà un momen-

to istituzionale, la partecipazione alla Santa Messa, tante inizia-

tive tra cui “Metti in moto il dono”, il pranzo sociale e un  

pomeriggio di musica e danza. 

https://www.fidas-milano.it/
https://www.facebook.com/Fidaspeschiera/
https://www.instagram.com/fidaspeschieraborromeo/
mailto:milano59@fidas-milano.it

